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L’histoire du magnétisme, c’est 
notre terre qui l’écrit. Car le puissant 
champ magnétique qui entoure 
notre planète a une infl uence 
directe sur toute vie. Il faut savoir 
que les atomes qui constituent le 
noyau de tout organisme vivant, 
sont soumis à des vibrations 
électromagnétiques.

Détecté dès le début de 
l’histoire de l’humanité, ce lien 
de cause à eff et a ouvert la 
voie à l’exploitation des vertus 
thérapeutiques des aimants. 

Ainsi, les civilisations préchrétiennes 
telles que les Chinois se servaient 
déjà de pierres magnétiques à 
l’heure de pratiquer l’acupuncture 
pour mettre fi n aux déséquilibres 
à l’intérieur du corps humain et 
permettre à l’énergie vitale qu’est 
le qì (ou chi) de circuler à nouveau 
librement.

Du côté de l’Egypte antique, les 
hiéroglyphes témoignent que 
là aussi la thérapie magnétique 
était considérée indispensable. La 
légendaire Cléopâtre aurait porté un 

Les aimants – une histoire de gemmes 
aux vertus curatives

gri-gri magnétique pour, d’une part, 
se remettre de ses maladies plus 
ou moins graves, et d’autre part, 
préserver sa beauté et sa jeunesse.

Dans ses œuvres, Aristote livre 
à son tour des approches 
thérapeutiques mettant à profi t 
le magnétisme avant que le 
Moyen Age n’apporte son lot 
d’enseignements plus précis, 
notamment au XIIe siècle sous 
l’impulsion de la religieuse et 
mystique allemande Hildegarde 
de Bingen.
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Adieu le mal de dos 
Je trouve normal que l’on doute dans 
un premier temps de l’e� et des bijoux 
magnétiques. Cela ne m’a pas 
empêchée de les tester quand même. 
Très sportive, je sou� rais régulièrement 
de l’épaule et du dos. 

Force est de constater que grâce 
aux bijoux magnétiques, tout 
cela est désormais bien loin. Non 
seulement les douleurs ont disparu, 
mais j’éprouve aussi des sensations 
d’ensemble nettement meilleures. 
Bref, j’ai la pêche comme on dit. 

Mon mari porte lui aussi un bracelet 
maintenant et il en est très content.

Karin Mayer

Presque comme une 
nouvelle naissance
Pour moi, sportif amateur passionné, 
la hernie discale contractée il y a 10 
ans avait été un vrai choc. Dès lors, je 
sou� rais constamment du dos et je ne 
pouvais plus rien entreprendre comme 
j’avais l’habitude de le faire. 
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Karin Mayer, 
préparatrice phsique

Lothar Bräunig, 
Machiniste dans une scierie 

C’est alors qu’un bon ami me conseilla 
les bijoux magnétiques à e� et. Il est 
vrai qu’au début, je n’en croyais pas un 
mot. Mais assez rapidement, j´ai dû 
me ravises. Mon mal de dos est parti. 
Depuis, je dors beaucoup mieux. A 50 
ans, je me sens en pleine forme. 

Comme quoi, les bijoux magnétiques, 
je ne peux à présent que les 
recommander à d’autres personnes.

Lothar Bräunig
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Avec l’âge, la plupart des personnes 
se retrouvent exposées au risque 
de développer une arthrose. Cette 
pathologie intervient suite à l’usure 
de la surface du cartilage ce qui  
finit par affecter également les os, 
les capsules articulaires et les  
ligaments – avec des conséquences 
en général très douloureuses.  

De son côté, la notion de  
« rhumatismes » est le terme 
générique employé pour désigner 
plus de 400 maladies individuelles 
qui se rapportent particulièrement, 
mais pas toujours, à l’appareil 
locomoteur. Concrètement, il s’agit 
là de troubles du tissu conjonctif. 

Comme le tissu conjonctif est 
présent pratiquement partout 
dans l’organisme, la majorité des 
parties et des organes du corps 
peuvent faire l’objet d’affections 
rhumatismales inflammatoires.  
Point commun de ces phénomènes, 
les douleurs cinglantes et déchirantes 
qui entravent sensiblement le 
quotidien des patients.

Une meilleure circulation du sang 
et un meilleur approvisionnement 
des cellules en éléments nutritifs, 
c’ est avec ces effets que les bijoux 
magnétiques défient l’ arthrose 
et les rhumatismes pour soulager 
aussi les douleurs ou les faire 

disparaître complètement. Pour 
lutter efficacement contre l’arthrose 
digitale, rien de plus simple et 
de plus souple que les bagues 
magnétiques flexibles. Troquer la 
douleur contre la mobilité, c’est ce 
qu’on appelle gagner au change.

Douleurs articulaires & rhumatismes


